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Międzynarodowy 

Dzień 

Przytulania 

 
       3. stycznia 2014 roku w PSP 24 odbył się Dzień Przytulania. Uczestniczyły 

w nim wszystkie klasy. Apel rozpoczęło się tym, że uczniowie klas szóstych 

wytłumaczyli co to takiego przytulanie. Otóż przytulanie to samo zdrowie , 

wspomaga odporność organizmu, zmniejsza ryzyko chorób serca i niweluje 

objawy stresu. Samorząd Uczniowski opowiedział też o tym, kto rozpoczął to 

święto i kiedy. Międzynarodowy Dzień Przytulania  zapoczątkowali w latach 

80. dwaj panowie- Kelvin Zaborneya i Adam Olis. Po tych informacjach jeden z 

uczniów zawołał:  „Przytulajmy się” i wszyscy od razu poczuli się raźniej i 

weselej. Pozostali uczniowie chętnie zaczęli się przytulać. Każdemu się to 

spodobało  i myślimy, że w przyszłym roku będzie w naszej szkole znów taki 

apel z okazji tego święta. 
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