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ZAJĘCIA REKREACYJNO – SPORTOWE 
MIĘDZYSZKOLNEGO OŚRODKA SPORTOWEGO 

W RAMACH AKCJI „BIAŁA ZIMA W MIEŚCIE” - OPOLE 2016 

01.02-13.02.2016 
 

Zajęcia w ośrodku MOS 
 

 

 

 

Zajęcia  poza placówką MOS 

 

 

 
 

Rodzaj zajęć Godziny Miejsce Uczestnicy Termin 

Ślizgawka 9.45 – 10.45 
lodowisko 

„Toropol” 

zgłoszone grupy zorganizowane  01-05.02 

zgłoszone grupy zorganizowane 08-12.02 

Pływanie 

12.00 – 13.00 
pływalnia 

„Akwarium” 
zgłoszone grupy zorganizowane 

01-05.02   

08-12.02 

10.00 – 11.00 

10.00 – 12.00 
basen ZSzOI 

wszyscy chętni  
(obowiązuje leg. szkolna) 

01-05.02   

08-12.02 

12.00-13.00 Wodna Nuta 
zgłoszone grupy zorganizowane  

(tylko uczniowie pływający)  

01-05.02   

08-12.02 

Ferie na strzelnicy 12.00 – 13.00 strzelnica LOK zgłoszone grupy zorganizowane 01-04.02 

Kręgle 

12.00 – 14.00 

Kubatura 

uczniowie szkół gimnazjalnych 

(zgłoszone grupy zorganizowane) 
02,09.02 

12.00 – 14.00 
uczniowie szkół ponadgimnazjalnych 

(zgłoszone grupy zorganizowane) 
04,11.02 

Otwarty Turniej MINI 

SUMO 
9.00 – 16.00 TS GWARDIA Uczniowie szkół podstawowych 13.02 

 

 

Termin Godziny Rodzaj zajęć Uczestnicy 

01.02 
10.00 – 12.00 Gry i zabawy 

uczniowie szkół podstawowych 
12.00 – 14.00 Szkółka tenisa stołowego 

02.02 
10.00 – 12.00 Gry i zabawy 

uczniowie szkół podstawowych 
12.00 – 14.00 Szkółka koszykówki 

03.02 10.00 – 14.00 Turniej tenisa stołowego uczniowie szkół podstawowych 

04.02 
10.00 – 12.00 Gry i zabawy 

uczniowie szkół podstawowych 
12.00 – 14.00 Szkółka badmintona 

05.02 10.00 – 14.00 Turniej RINGO uczniowie szkół podstawowych 

08.02 
10.00 – 12.00 Gry i zabawy 

uczniowie szkół podstawowych 
12.00 – 14.00 Szkółka tenisa stołowego 

09.02 
10.00 – 12.00 Gry i zabawy 

uczniowie szkół podstawowych 
12.00 - 14.00 Szkółka koszykówki 

10.02 10.00 – 14.00 Turniej tenisa stołowego uczniowie szkół podstawowych 

11.02 
10.00 – 12.00 Gry i zabawy 

uczniowie szkół podstawowych 
12.00 – 14.00 Szkółka badmintona 

12.02 
10.00 –12.00 Gry i zabawy 

uczniowie szkół podstawowych 
12.00 - 14.00 Szkółka tenisa stołowego  


